
お勧めできない メイドの土産に 死ぬまでには やりたい事をやっておかないと 損をする

（後ろ向き）

・死んでから後悔しない為に、やみくもにやる 旅行に行かないと （私利私欲）

・死んでも死にきれない 観たいものを見ておかないと

行きたい所に行っておかないと

食べたいものを食べておかないと

何をするか解らないから 指示してほしいので 働きに行かないと 間が持たない

・よく解らないので惰性でやる 指示されることをやる仕事でないと

単純な作業をやっていないと

私の推奨 充実した人生の為に 生きているうちに やるべき事をやっておかないと 悔いが残る

（前向き）

・命ある時間を有意義に過ごす為に、目的をもってやる 人の為に尽くしておかないと （他利他欲）

人生の目的を果たしておかないと

健康を維持するためにやっておかないと

後世に残る物を作っておかないと

経験すべきことを経験しておかないと

皆が必要とする事をしておかないと

自分で考えた仕事をしておかないと

生き方　・　過ごし方　の考え方


